
Teoría
- Introducción.
- Concepto y definición.
- Indicaciones.
- Contraindicaciones.
- Material necesario.
- Problema de la inmovilización.
- El prevendaje (preparación de la piel).
- Consejos al paciente con vendaje.
- La retirada del vendaje. Tratamiento continuado.

Práctica
- Realización del prevendaje.
- Utilización del material.
- Realización de vendajes:

- Miembro inferior
- Miembro superior.
- Torácico.

vendajes FUNCIONALES

- Qué son las plantas medicinales.
- Antecedentes históricos.
- Estructuras y virtudes terapéuticas.
- Cómo se usan.
- Cómo se presentan.
- Principios activos de las plantas medicinales.
- Plantas medicinales agrupadas según sus 

principales acciones curativas.
- Formulación de mezclas por indicaciones 

en los diferentes sistemas:
linfático, urinario, nervioso, endocrino, 
inmunológico, digestivo, respiratorio, 
reproductor, locomotor y circulatorio.

Conocimientos complementarios
- Apicultura (miel, jalea, polen).
- Aromaterapia (aceites esenciales).
- Dietética aplicada.

Tratamientos completos ante 
las distintas patologias
- Estudio de las afecciones del cuerpo humano.
- Aplicaciones especificas para cada tipo 

de afección.

fitoterapia
- Qué son las plantas medicinales.
- Antecedentes históricos.
- Estructuras y virtudes terapéuticas.
- Cómo se usan.
- Cómo se presentan.
- Principios activos de las plantas medicinales.
- Plantas medicinales agrupadas según sus 

principales acciones curativas.
- Formulación de mezclas por indicaciones 

en los diferentes sistemas:
linfático, urinario, nervioso, endocrino, 
inmunológico, digestivo, respiratorio, 
reproductor, locomotor y circulatorio.

Conocimientos complementarios
- Apicultura (miel, jalea, polen).
- Aromaterapia (aceites esenciales).
- Dietética aplicada.

Tratamientos completos ante 
las distintas patologias
- Estudio de las afecciones del cuerpo humano.
- Aplicaciones especificas para cada tipo 

de afección.




